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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ  

 
 

 Η Διημερίδα μοριοδοτείται με οκτώ (8) Μονάδες Συνεχιζόμενης 

Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε.   
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Οργανωτική - Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Ε. Γιαβασόπουλος 
R.N., MSc., PhD. Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Ν.Υ.«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»   
 

Αντιπρόεδρος: Α. Κοτανίδου 
Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ  
Διευθύντρια ΜΕΘ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

 
Γεν. Γραμματέας : Ο. Καδδά 

R.N., MSc., PhD.Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  
Νοσ/τρια  Επικοινωνίας «ΩΝΑΣΕΙΟ»  

 
Ταμίας:  Α. Γιαννουλάκης 

 R.N., MSc., Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  
Προϊστάμενος  Νοσηλευτικής Ομάδας 

«CENTRAL UROLOGY», 
«ΛΕΥΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ» 

 
Μέλος:  Γ. Κουτουλάκη  

R.N., MSc., PhD.(c)  Νοσ/κής  ΠΑ.ΔΑ. 
Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης  Ν.Υ. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ», 

Αναπληρώτρια Συντονίστρια χειρουργικής νοσηλευτικής ειδικότητας     
 

Μέλος: Β. Κυριακόπουλος   
 R.N., MSc., PhD.Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Προϊστάμενος Αιμοδυναμικό Εργαστ.  
«ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» 

 
Μέλος:  Β. Λιναρδάτου   

 R.N., MSc., PhD.Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
 Γρ. Εκπαίδευσης Ν.Υ. 

Συντονίστρια Επείγουσας - Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας 1ης 

ΥΠΕ, «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»    
 

Μέλος:  Δ. Μαυροειδή  
R.N., MSc. Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  
Τομεάρχης Ν.Υ. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  

 
Μέλος: Κ. Σκαμπαρδώνης 

R.N., MSc, Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, PhD( c) Τμήμα Κλινικών Μελετών 
Ογκολ/κής Κλινικής ΠΓΝ Λάρισας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος  Τμήμα 

Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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«Σύγχρονες προκλήσεις για τους εξειδικευμένους κλινικούς 

νοσηλευτές» 

«Contemporary challenges for Clinical Nurse Specialists»  
 

Διαδικτυακή παρουσίαση 

Σάββατο 28 και Κυριακή 29/ 09 /2024 

Σάββατο 28.09.2024  (09:30-15:15) 

09:30-10:00 Χαιρετισμοί  

Κοτανίδου Αναστασία  

Κελέση Μάρθα  

Μυριανθεύς Παύλος  

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος  

Μαρβάκη Χριστίνα  

10:00-10:30 Συντονιστής: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 

Εναρκτήριος Ομιλία:  

 Σύγχρονες προκλήσεις στον τομέα της «ΥΓΕΙΑΣ» 

Εισηγήτρια: Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη  

1ο Στρογγυλό Τραπέζι 

10:30-11:30 Αποσαφήνιση του ρόλου των «εξειδικευμένων  κλινικών νοσηλευτών» 

 Προεδρείο:  Λιναρδάτου Βασιλική – Ρεκλείτη Μαρία 

 Πλαίσιο οργάνωσης και λειτουργίας νέων νοσηλευτικών ειδικοτήτων 

Εισηγητής: Τσολάκογλου Ιωάννης 

 Ειδικοί κλινικοί νοσηλευτές: Απαραίτητα μέλη της ομάδας φροντίδας 

Εισηγήτρια: Κιρκέτσου Μαρία 

2ο Στρογγυλό Τραπέζι 

11:30-12:30 Εξειδικευμένη κλινική νοσηλευτική. Θεμέλιο για την αλλαγή στο χώρο της υγείας  

 Προεδρείο: Νταβώνη Γιαννούλα - Πιστόλας Δημήτριος  
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 Η επίδραση των εξειδικευμένων νοσηλευτών στο κόστος και στην ποιότητα της 
φροντίδας υγείας 

Εισηγήτρια: Παναγιώτου Χρύσα  

 Οργανωσιακή κουλτούρα και εξειδικευμένοι νοσηλευτές  

Εισηγήτρια: Παπαδημητροπούλου Ελένη  

 Οργανωσιακή δέσμευση και εξειδικευμένοι νοσηλευτές 

Εισηγήτρια: Καρρά Βασιλική 

3ο Στρογγυλό Τραπέζι 

12:30-13:30 Εξειδικευμένη επείγουσα νοσηλευτική 

 Προεδρείο: Μαντζανάς Μιχαήλ - Τουλιά Γεωργία  

 Νοσηλευτές διαλογής στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών  

Εισηγητές: Στεργιάννης Παντελής, Ίντας Γεώργιος  

 Δικανική νοσηλευτική στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 

Εισηγήτρια: Αλεξοπούλου Ασημίνα   

Σχολιασμός 

4ο Στρογγυλό Τραπέζι 

13:30-15:15 Εξειδικευμένη καρδιολογική νοσηλευτική 

 Προεδρείο: Παναγιώτου Χρύσα - Κυριακόπουλος Βασίλειος 

 Νοσηλευτές Καρδιολογικής ΜΕΘ 

Εισηγήτρια: Χατζή Σοφία 

 Νοσηλευτές Επικοινωνίας ασθενών με εμφυτεύσιμες καρδιακές συσκευές  

Εισηγήτρια: Καδδά Όλγα 

 Νοσηλευτές Εξωσωματικής οξυγόνωσης με μεμβράνη 

Εισηγητής: Κόσσυβας Παναγιώτης 

 Συντονιστές μηχανικής υποβοήθησης κυκλοφορίας 

Εισηγητής: Βλάχος Παρασκευάς 
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Κυριακή 29.09.2024 (09:00-14:45) 

 
1ο Στρογγυλό Τραπέζι 

09:00-10:00 Εξειδικευμένη νοσηλευτική χειρουργείου 

 Προεδρείο: Κουτελέκος Ιωάννης - Ευαγγελίδου Ευτυχία 

 Νοσηλευτές  χειρουργείου – «Σιωπηροί» νοσηλευτές;  

Εισηγήτρια: Κουτουλάκη Γεωργία  

 Αναισθησιολογική νοσηλευτική 

Εισηγήτρια: Μαυροειδή Δήμητρα 

 Νοσηλευτές αποστείρωσης   

Εισηγήτρια: Εμφιετζή Ελευθερία 

2ο Στρογγυλό Τραπέζι 

10:00-12:00 Η πολυμορφία της εξειδικευμένης νοσηλευτικής  

 Προεδρείο: Κελέση Μάρθα - Γιαννακοπούλου  Μαργαρίτα -  
                              Στραβοπόδης Γεώργιος 

 Οι Νοσηλευτές  Νεφρολογίας στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού  

Εισηγητής: Νούσης Αθανάσιος 

 Νοσηλευτές  Κοινότητας  

Εισηγητής: Πεσιρίδης Θεόδωρος 

 Νοσηλευτές Σακχαρώδη Διαβήτη 

Εισηγήτρια: Θεοφανίδου Σοφία 

 Νοσηλευτές  φροντίδας στομίας 

Εισηγητής: Τζανή Μαρία Ευγενία  

 Ο ρόλος των Νοσηλευτών Λοιμώξεων στον περιορισμό των 
ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων 

Εισηγήτρια: Μάνθου Παναγιώτα 

 Νοσηλευτές παιδιατρικής-νεογνολογίας 

Εισηγητής: Γιαννουλάκης Αλέξανδρος 
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3ο Στρογγυλό Τραπέζι 

12:00-14:00 Η προοπτική ανάπτυξης των σύγχρονων προκλήσεων. Η κατάσταση στην 
Ελλάδα και σε χώρες του εξωτερικού 

 Προεδρείο: Κάπελα Μαρία – Πλαστήρα Μαρία 

 Ο ρόλος του εξειδικευμένου νοσηλευτή στην Ανθρώπινη Αναπαραγωγή: 
Προκλήσεις και προοπτικές 

Εισηγήτρια: Γαϊτάνου Κωνσταντίνα 

 Κλινικές μελέτες στην Ελλάδα, και ο αναδυόμενος ρόλος των σύγχρονων 
νοσηλευτών έρευνας 

Εισηγητής: Σκαμπαρδώνης Κωνσταντίνος 

 Η κατάσταση στο εξωτερικό  

Εισηγήτρια: Stacey Rees 

 Η κατάσταση στην Ελλάδα-Μελλοντικές εξελίξεις  

Εισηγητής: Μοδινού Όλγα 

 

14:00-14:30 Πάνελ συζήτησης και σχολιασμοί 

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 

Ζούγκου Θεώνη 

Κάπελα Μαρία 

Βελόνας Γεώργιος 

14:30-14:45 Συμπεράσματα – Λήξη διημερίδας 
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

 

 Αλεξοπούλου Ασημίνα  

Νοσηλεύτρια MSc, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

 Βελόνας Γεώργιος 

Νοσηλευτής MSc, PhD(c), Γενική Κλινική Υγείας Μέλαθρον ΤΥΠΕΤ 

 Βλάχος Παρασκευάς 

Νοσηλευτής MSc, Συντονιστής Μηχανικής Υποβοήθησης Κυκλοφορίας, «Ωνάσειο 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»  

 Γαϊτάνου Κωνσταντίνα   

Αρχιπλοίαρχος, ΥΝ, PhD, MSc, MΜPH, CCRN, ECHRN, ECHCO, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας  Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Εξειδίκευση στην "Ανθρώπινη Αναπαραγωγή" 

ΕΚΠΑ., Πρόεδρος Tομέα Εκπαίδευσης Ευρωπαϊκής Υπερβαρικής Επιτροπής EBAss 

 Γιαβασόπουλος   Ευάγγελος   

Νοσηλευτής MSc "ΜΕΘ -  Επείγουσα Νοσηλευτική  Ε.Κ.Π.Α",  PhD Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών,  Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμ. 

Φλέμιγκ», Πρόεδρος ΕΕΝΕΕ 

 Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα 

Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 Γιαννουλάκης Αλέξανδρος, Νοσηλευτής MSc, Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Προϊστάμενος  Νοσηλευτικής Ομάδας,«Central Urology»,«Λευκός 

Σταυρός» 

 Εμφιετζή Ελευθερία 

Νοσηλεύτρια MSc, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Κλινική Εκπαιδεύτρια, Προϊσταμένη 

Τμήματος Κεν. Αποστείρωσης, Γ.Ν.Α. Λαϊκό, Noise Expert Group European Commission, EU 

Climate Pact Ambassador 

 Ευαγγελίδου Σ. Ευτυχία 

Νοσηλεύτρια MSc, MSHS, PhD, Post Doc (c ), Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. 

Ν. Νέας Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων 

 Ζούγκου Θεώνη 

Νοσηλεύτρια MSc, MHM, PhD (c ), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»  

 Θεοφανίδου Σοφία 

Νοσηλεύτρια MSc, PhD (c ), Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»  

 Ίντας Γεώργιος, Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό κρατικό νοσοκομείο 

Νίκαιας 

 Καδδά Όλγα   

Νοσηλεύτρια Επικοινωνίας, MSc, PhD, Ιατρικής Σχολής Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, «ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»  

 Κάπελα Μαρία 

Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
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 Καρρά Βασιλική 

Νοσηλεύτρια MSc, MScHM, PhD, Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικού Τομέα ΓΝΑ 

«Σισμανόγλειο-Αμ. Φλέμιγκ»   

 Κελέση Μάρθα  

Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

 Κιρκέτσου Μαρία  

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αναπληρώτρια/Συντονίστρια Εκπαίδευσης Χειρουργικής 

Ειδικότητας ΓΝΑ " Γ. Γεννηματάς & Κοργιαλένειο-Μπενάκειο" 

 Κόσσυβας Παναγιώτης,  

Νοσηλευτής MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»  

 Κοτανίδου Αναστασία  

Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 Κουτελέκος Ιωάννης 

Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος 

του Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥΔΝΟΧ) 

 Κουτουλάκη Γεωργία 

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c)  Νοσ/κής  ΠΑ.Δ.Α., Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης  Ν.Υ., ΓΝΑ. 

«Σισμανόγλειο – Αμ. Φλέμιγκ»,  Αναπληρώτρια Συντονίστρια Χειρουργικής Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας 1η Υ.ΠΕ. Αττικής 

 Κυριακόπουλος  Βασίλειος 

Νοσηλευτής, MSc, PhD, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Προϊστάμενος 

Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Γ. Ν. Νέας Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων 

 Λιναρδάτου  Βασιλική  

Νοσηλεύτρια, MSc, MSHCM, PhD, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης- Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων   

ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»,  Συντονίστρια Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

1ης ΥΠΕ Αττικής 

 Μάνθου Παναγιώτα, CC-Νοσηλεύτρια,  ΜSc, PhD, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 

Εκπαίδευσης Ε.Ε.Ν.Ε., Ακαδημαϊκή Υπότροφος στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Γραφείο Λοιμώξεων του Γ.Ν.Ν.Θ.Α "Η Σωτηρία "  

 Μαντζανάς Μιχαήλ 

Νοσηλευτής MSc, MSHS, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  Γ. Ν. Νέας Ιωνίας 

Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων 

 Μαρβάκη Χριστίνα 

Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Επίτιμη Πρόεδρος 

ΕΕΝΕΕ 

 Μαυροειδή Δήμητρα  

Νοσηλεύτρια, MSc, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ , Τομεάρχης Ν.Υ. ΓΝΑ. «Σισμανόγλειο-Αμ. 

Φλέμιγκ» 

 Μοδινού Όλγα 
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Νοσηλεύτρια, MSc  PhD Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας. Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. 

«Ασκληπιείο Βούλας» 

 Μυριανθεύς Παύλος  

Καθηγητής Εντατικολογίας και Πνευμονολογίας, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 Νταβώνη Γιαννούλα 

Υποδιοικήτρια 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας Αττικής 

 Νούσης Αθανάσιος 

Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς»    

 Παναγιώτου Χρύσα 

Νοσηλεύτρια MSc, PhD, FESC,FHFA, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «Ωνάσειο 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 

 Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 

Διευθύντρια Έρευνας και Εκπαίδευσης, Οργανισμός Διασφάλισης Ποιότητας Υγείας 

(Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.) Προέδρος Τομέα Διοίκησης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, ΕΣΝΕ 

 Παπαδημητροπούλου Ελένη  

Νοσηλεύτρια - Μαία, Π.Ε Δ.Θ.Κ.Α "Υγεία", MSc, ΠΜΣ Διεθνής Ιατρική - Διαχείριση Κρίσεων 

Υγείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Νοσηλευτική Σχολή ΕΚΠΑ, 

Εκπαιδεύτρια του Προγράμματος «Υγεία στην Κράτηση», Διεθνούς Επιτροπής Ερυθρού 

Σταυρού, ICRC 

 Πεσιρίδης Θεόδωρος  

Επίκουρος Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 Πιστόλας Δημήτριος 

Νοσηλευτής, MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ  «Ο Ευαγγελισμός – 

Πολυκλινική», Πρόεδρος ΕΣΑΝ Εθνικό Συμβούλιο Ανάπτυξης Νοσηλευτικής 

 Πλαστήρα Μαρία 

Νοσηλεύτρια MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α Κοργιαλένειο Μπενάκειο 

Ε.Ε.Σ.  

 Ρεκλείτη Μαρία 

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη Τμήμα Νοσηλευτικής, Programme Leader, 

BSc Hons in Nursing, Athens & Piraeus Metropolitan College  

 Σκαμπαρδώνης Κωνσταντίνος  

Νοσηλευτής MSc, Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, PhD( c) Τμήμα Κλινικών Μελετών Ογκολ/κής 

Κλινικής ΠΓΝ Λάρισας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος  Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

 Στεργιάννης Παντελής, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 Στραβοπόδης Γεώργιος 
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Προϊστάμενος Γραφείου Λοιμώξεων, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», Γενικός 

Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων (ΕΕΕΛ) 

 Τζανή Μαρία Ευγενία  

Νοσηλεύτρια,  MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τμήματος Mavrogenis   

 Τουλιά Γεωργία 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 Τσολάκογλου Ιωάννης  

Νοσηλευτής, CNS, MSc, MHA, PhD, Καθηγητής Νοσηλευτικής - Μητροπολιτικό Κολλέγιο, 

Συντονιστής Ειδικοτήτων 4η ΥΠΕ, Γραφείο εκπαίδευσης ΝΥ ΓΝΘ «Άγιος Παύλος» 

 Χατζή Σοφία 

Νοσηλεύτρια MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 

 Stacey Rees 

Senior Lecturer in Learning Disabilities, Faculty of Life Sciences and Education,  

University of South Wales 

 


