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ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΈΡΓΟΥ 

2007-2017 
 
 
 

Βάση Δεδομένων με emails 
 

 Συνολικός Αριθμός: 1070 

 Αποστέλλονται : 960 

 Ανοίγονται από τους παραλήπτες: 620 
 
 
 

Δημιουργία : 
 

 Ιστότοπος: www.eenee.gr 
 

 Αυτόματη ανάρτηση ανακοινώσεων 
 

 Ηλεκτρονικές Φόρμες (jotform) 
 

 Μαζικές αποστολές email (newsletter) 
 

 Ιστότοπος: www.nemeth.gr 
 

 Journal Club 
 

 e-learnig 
 

 e-class 
 

 Οργανόγραμμα 
 

 Ηλεκτρονικό Επιστημονικό Περιοδικό «Health & Research» σε 
συνεργασία με το ΠΜΣ «ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική» 
 

 Ηλεκτρονικό Επιστημονικό Περιοδικό  «Το Βήμα του Ασκληπιού» σε 
συνεργασία με το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΑΤΕΙ Αθήνας 
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Συμμετοχή σε Επιστημονικά Συνέδρια : 
 

1. Ημερομηνία : 1-4/11/2007 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας 
Divani Caravel 

 
2. Ημερομηνία : 23-24/11/2007 

2ο Νοσηλευτικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων 
Classical Athens Imperial Hotel 

 
3. Ημερομηνία : 30/11 – 1/12/2007 

Συμπόσιο Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 
Αθήνα - Divani Caravel 

 
4. Ημερομηνία :  6-8/12/2007 

ICE 
Ιωάννινα 

 
5. Ημερομηνία :  11-13/04/2008 

12ο state of the art 
Αθήνα 

 
6. Ημερομηνία :  11-14/05/2008 

35ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ 
Αθήνα 

 
7. Ημερομηνία :  3-6/12/2008 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης 
Αθήνα –Divani Caravel 

 
8. Ημερομηνία :  4-6/12/2008 

ICE 
Ιωάννινα 

 
9. Ημερομηνία : 2-4/04/2009 

13ο state of the art 
Αθήνα 

 
10. Ημερομηνία :  4/05/2009 

36ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΣΝΕ 
Μύκονος 
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11. Ημερομηνία :  12-15/05/2009 

2ο Πανελλήνιο & 1ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο ΕΝΕ 
Ρόδος 

 
12. Ημερομηνία :  13-16/08/2010 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης 
Ιωάννινα 

 
13. Ημερομηνία : 29/11-1/12/2012 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηρωμάτωσης 
Αθήνα 
 

14. Ημερομηνία : 11 -14/05/2016 

43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ  Ερμούπολη 
Σύρος 
 

15. Ημερομηνία :3-4/06/2016  Συνέδριο 10 Χρόνια ΠΜΣ ‘ ΜΕΘ & 

Επείγουσα  Νοσηλευτική» ΔΩΜΑ ΓΝΑ « Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 

16. Ημερομηνία: 10-13/05/ 2017 
44ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. ΝΑΞΟΣ  
  

17. Ημερομηνία: 19-22/10/ 2017 

28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥΔΝΟΧ 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

 
 
 

Συνέδρια – Ημερίδες : 
 

1. Ημερομηνία : 26-27/09/2009 
Πολυθεματική Νοσηλευτική Διημερίδα 
Ανάβυσσος – με την χορηγία της Boehringer Ingelheim 

 
2. Ημερομηνία : 9-11/10/2009 

Πολυθεματική Νοσηλευτική Διημερίδα 
Ανάβυσσος – με την χορηγία της Boehringer Ingelheim 

 
3. Ημερομηνία : 9-11/10/2009 

Πολυθεματική Νοσηλευτική Διημερίδα 
Έδεσσα – με την χορηγία της Boehringer Ingelheim 

 
4. Ημερομηνία : 16-18/10/2009 

Πολυθεματική Νοσηλευτική Διημερίδα 
Νάουσα – με την χορηγία της Boehringer Ingelheim 
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5. Ημερομηνία : 18-19/06/2011 

Διημερίδα με θέμα «Νοσηλευτική & Έρευνα» 
Άργος 
Συνδιοργάνωση : Τμήματα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

 
6. Ημερομηνία : 10/10/2015 

Ημερίδα με θέμα «Στα Μονοπάτια της γνώσης και της Έρευνας» 
Άργος 
Συνδιοργάνωση : «Ομάδα Συνεργασίας Αποφοίτων και Καθηγητών του 
ΠΜΣ « ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική» 

      
7. Ημερομηνία : 07/10/2017 

Επιστημονικό Συμπόσιο με Θέμα: « Ιχνηλατώντας στα Βήματα των 
Τριών Ιεραρχών» Θεολογική Σχολή Χάλκης 

            Συνδιοργάνωση : ΠΜΣ « ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική» Ιατρική 
            Σχολή ΕΚΠΑ. Υπό την αιγίδα του Οικουμενικού Πατριάρχη κ.κ.  
            Βαρθολομαίου 

 
 
 

Case Report :  
 

1. Ημερομηνία : 7/05/2008 – Τόπος : Αθήνα 
Θεματική Ενότητα :Καρδιολογία 
Clinical Expert : Γιαννακοπούλου Βασιλική 
Παρουσίαση : Αργυρίου Γιώργος 
Συντονισμός : Καλογιάννη Αντωνία 

 
2. Ημερομηνία : 11/06/2008 – Τόπος : Αθήνα 

Θεματική Ενότητα: Ερευνητικό Πρωτόκολλο 
Clinical expert: Δημοσθένης Παναγιωτάκος 
Παρουσίαση: Δημήτρης Κοσμίδης 
Συντονισμός: Καλογιάννη Αντωνία 

 
3. Ημερομηνία : 26/11/2008 – Τόπος : Αθήνα 

Θεματική Ενότητα: ARDS 
Clinical expert: Κουτσούκου Αντωνία 
Παρουσίαση: Παναγίδης Δημήτρης  
Συντονισμός: Καλογιάννη Αντωνία 

 
4. Ημερομηνία : 10/03/2009 – Τόπος : Λαμία 

Θεματική Ενότητα :Καρδιολογία 
Clinical Expert : Γιαννακοπούλου Βασιλική 
Παρουσίαση : Αργυρίου Γιώργος 
Συντονισμός : Καλογιάννη Αντωνία 
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Κλινικά Φροντιστήρια :  
 

1. Ημερομηνία : 26/06/2010 

Θέμα : Βασική Ηλεκτροκαρδιογραφία 
Εισηγητής : Θοδωρής Καπάδοχος 
Αθήνα 

 
2. Ημερομηνία : 12/06/2010 

Θέμα : Validation 
Εισηγητές : Γιώργος Ίντας και Παντελής Στεργιάννης 
Αθήνα 

 
3. Ημερομηνία : 25/09/2010, 4/12/2010 και 18/12/2010 

Θέμα : Ανάλυση Δεδομένων - SPSS 
Εισηγητές : Δημοσθένης Παναγιωτάκος και Σίλα Μπουντζιούκα  
Αθήνα 

 
4. Ημερομηνία : 21/05/2011, 28/05/2011 και 29/05/2011 

Θέμα : Ανάλυση Δεδομένων - SPSS 
Εισηγητές : Ευάγγελος Κριτσωτάκης  
Κρήτη 

 
5. Ημερομηνία : 27-28/01/2012 

Θέμα : Ποιοτικές έρευνες – Ερμηνευτική φαινομενολογία» 

Εισηγητές : Βουζάβαλη Φωτεινή 
Αθήνα 

 
6. Ημερομηνία : 26/05/2012 

Θέμα : Διαταραχές Νερού και Ηλεκτρολυτών στην καθημερινή κλινική 
πράξη 
Εισηγητές : Αναστασία  Κοτανίδου, Ιωάννης Βασιλειάδης,  Χριστίνα 
Μαρβάκη 
Αθήνα 
 
 

7. Ημερομηνία : 10/05/2017 

Θέμα : Αιμοδυναμικό Monitoring – Από τη Φυσιολογία στην Κλινική 
πράξη. 
Εισηγητές: Κυριακοπούλου Μαγδαληνή, Καδδά ¨Όλγα, Καμπισιούλη 
Έφη  44ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ Νάξος  
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Σεμινάρια : 
 

1. Θέμα : Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας 
Διάρκεια : 27 ώρες (Ιανουάριος – Ιούνιος 2011) 
Συντονιστής Προγράμματος : Δημοσθένης Παναγιωτάκος 

 
2. Θέμα : «Διαταραχές Νερού και Ηλεκτρολυτών στην καθημερινή κλινική 

πράξη» 
Διάρκεια : 4 ώρες (26 Μαΐου 2012) 
Εισηγητές του σεμιναρίου : Αναστασία  Κοτανίδου, Ιωάννης 
Βασιλειάδης, Χριστίνα Μαρβάκη, 
Συνδιοργάνωση : ΣΥΔΝΟΧ 

 
3. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 23 ώρες (Ιανουάριος – Ιούνιος 2012) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος: Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Συνδιοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία 

 
4. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 23 ώρες (Ιανουάριος – Ιούνιος 2013) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος: Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Συνδιοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία & Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 

 
5. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 30 ώρες (Οκτώβριος 2013 – Ιούνιος 2014) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος : Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Συνδιοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία & Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 
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6. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 
«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 77 ώρες (Ιανουάριος 2015 – Ιούνιος 2015) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος : Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Συνδιοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ ΠΠ Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία & 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας - ECTS 

 
7. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 77 ώρες (Ιανουάριος 2016 – Ιούνιος 2016) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος : Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
– Σοφία Ζυγά 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Συνδιοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ ΠΠ Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία & 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΑ.ΠΕΛΟΠΟΝΗΣΣΟΥ – ECTS 
 

8. Θέμα : Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

«ΝΕΜΕΘ» 
Διάρκεια : 77 ώρες (Ιανουάριος 2017 – Ιούνιος 2017) 
Υπεύθυνοι Προγράμματος : Αντωνία Κουτσούκου – Χριστίνα Μαρβάκη 
– Σοφία Ζυγά 
Συντονιστές Προγράμματος : Κωστής Ποντίκης – Γιώργος Αργυρίου 
Ιστότοπος Σεμιναρίου : www.nemeth.gr 
Διοργάνωση : ΜΕΘ Α΄ ΠΠ Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Σωτηρία  
 
 

      9. ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Βασικές αρχές σχεδιασμού μελετών & 

          Συγγραφής ερευνητικών άρθρων» 
          Διάρκεια: 13 ωρών 
          Επιστημονικά υπεύθυνος Προγράμματος Δρ. Πέτρος Γαλάνης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nemeth.gr/
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Summer School : 
 

1. Θέμα : Νέες Τεχνολογίες στην πρόληψη και θεραπεία των χρονιών 

τραυμάτων και ελκών 
Ημερομηνία : 11-15 Ιουνίου 2012 
Διάρκεια : 22 ώρες 
Τόπος : Αθήνα 
Συνδιοργάνωση : Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 

 
2. Θέμα : Θρεπτική Υποστήριξη Ασθενών  

Ημερομηνία : 5-7 Σεπτεμβρίου 2013 
Διάρκεια : 20 ώρες 
Τόπος : Αθήνα 
Συνδιοργάνωση : Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 

     
 

3. Θέμα : «Ηθικές Διαστάσεις κατά την Άσκηση της Νοσηλευτικής – 
Διλήμματα στο χώρο της Υγείας» 
Ημερομηνία : 09 -10 Ιουνίου 2017 
Διάρκεια : 15 ώρες 
Τόπος: Άργος 
Συνδιοργάνωση με ΠΜΣ «ΜΕΘ» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

 
 
 

Winter School : 
 

1. Θέμα : Υποστήριξη ασθενών με καρκίνο και των φροντιστών τους 

Ημερομηνία : 24 Οκτωβρίου 2015 – 29/11/2015 
Διάρκεια : 53 ώρες 
Τόπος : Αθήνα 
Συνδιοργάνωση : Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελλοπονήσου 

 
 
 

ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ  
 

Εργαστηρίου Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη  
Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής &  

 Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας & Εκπαίδευσης 
 

Δεκέμβριος  2017 
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Δίκτυο Έρευνας : 
 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ  
 

1. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΕΠ 

 
2. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 

ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΣΤΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΤΟΥΣ ΣΧΗΜΑ 
 

3. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΛΑΘΗ – ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΑ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΚΑΙ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

 
4. ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΑΥΤΙΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
5. ΒΑΘΜΟΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΑΛΛΑΓΗΣ 

ΤΡΟΠΟΥ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ 
ΑΓΓΕΙΩΝ 
 

6. ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΑΙΜΙΑ 
 

7. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΩΣ ΠΟΝΟΥ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

8. Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΟ STRESS ΠΟΥ ΤΟΥΣ 

ΔΙΑΚΑΤΕΧΕΙ 

9. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ 

ΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ 

10. Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΕΛΚΩΝ ΥΠΟ ΠΙΕΣΗ 

11. ΠΡΟΣΔΩΚΙΜΟ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΜΦΟΡΗΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ (ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ) 

12. Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΕΣΤΗΣΑΝ ΟΞΥ 

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΟΥΣ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

13. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
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Δίκτυο Έρευνας : 
 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ  

 

14. Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΟΥΣ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑΣ ΣΤΟΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ. HELLENIC FH REGISTRY 

15. «ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ  ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 

ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΛΑΣΙΚΗ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ» 

………………………………………………………………………………………… 
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